
2

Markenkatalog

Fußpflegegeräte für die
Podologie und Fußpflege

Fußpflegegeräte für die
Podologie und Fußpflege



3 4

Inhalt

Simeon Ruck
Geschäftsführer der HELLMUT RUCK GmbH

Das Fußpflegegerät gehört zur Basisausstattung in 
der professionellen Fußpflege – Tag für Tag erbringt es
Höchstleistungen. Die Frage, warum sich ein elektrisches 
Fußpflegegerät lohnt, lässt sich schnell beantworten:
Es erleichtert und beschleunigt viele Arbeitsgänge und 
schont dabei Ihren Rücken und Ihre Hände. Vom Schleifen 
von Hornhaut und Schrunden über vielfältige Nagelbehand-
lungen bis zum passgenauen Bearbeiten von Orthosen oder 
Kunstnägeln: Sie werden bestens unterstützt. In zahlreichen 
Arbeitsschritten kann Ihnen das Fußpflegegerät assistieren, 
da es durch Fräser und Aufsätze sehr vielfältig ist. 

Unsere PODOLOG Fußpflegegeräte überzeugen durch 
ihre hochwertige Qualität und dem zugleich reduzierten 
Design. Sie sind ausgelegt auf intuitive Bedienung, die sich 
von Anfang an gut anfühlt. Und nicht nur das: Je weniger 
Bestandteile ein Gerät hat, desto einfacher ist es zu reinigen 

und umso langlebiger ist es auch. Insbesondere die Tatsache, dass Sie Ihr Fußpflegegerät täglich 
einsetzen, legt den Schluss nahe, dass es ideal auf Ihre ganz persönlichen Bedürfnisse und Ihr 
Budget angepasst sein sollte. Gerätekauf und Gerätewartung sind beides Dinge, über die es sich 
lohnt nachzudenken. Beides kostet Geld, beides bestimmt die Arbeitsfähigkeit.

Objektive Beratung und schnelle Unterstützung in allen Problemfällen sind bei RUCK gesichert.
24 Stunden an sieben Tagen in der Woche sind wir über unser Service-Portal für Sie da.
Unser Team kümmert sich um schnelle Hilfe und um Reparaturen und Wartungen in unserer 
Werkstatt in Neuenbürg. Mit verschiedenen Dienstleistungs-Paketen garantieren wir Rundum-
schutz für Ihr PODOLOG Gerät. Im Ernstfall stellen wir Ihnen kostenlos ein Leihgerät innerhalb von 
24 Stunden zur Verfügung. 

Überzeugen Sie sich von unserem Angebot und lassen Sie sich von unseren Experten ganz
individuell beraten.

Ihr Simeon Ruck
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Kataloge zum Sammeln!
Die neuen Marken- und Themenkataloge bieten Ihnen nicht 
nur einen Überblick über das klar spezifizierte Sortiment, 
sondern auch viele wissenswerte Informationen zu den
verschiedenen Marken und Themen.

Meister der
leisen Töne

Vertiefen Sie Ihr Fachwissen:

Aktuelle Erkenntnisse und Entwicklungen. 
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Wissenswertes Fußpfl egegeräte

Welches Gerät ist das richtige für mich?
1. Podologie oder Fußpflege?
Verschiedene Anforderungen verlangen nach verschiedenen Geräten, damit jedem Anspruch nachgekommen
werden kann. Sie arbeiten als Podolog:in? Dann ist die Verwendung eines als Medizinprodukt zertifizierten
Fußpflegegeräts verpflichtend.

2. Gelegentlicher Einsatz oder Akkordarbeit?
Wie häufig und wie lange nutzen Sie Ihr Gerät? Die Laufzeit hat einen erheblichen Einfluss auf die Anfor-
derungen, die Sie an Ihr Gerät richten sollten – gerade im Hinblick auf Langlebigkeit, Lautstärke und Hand-
ling. Ihr Fußpflegegerät funktioniert als unterstützender Partner an Ihrer Seite – da will die Entscheidung für
eine Anschaffung gut überlegt sein.

3. Ihre täglichen Herausforderungen?
Sind Sie mobil unterwegs? Dann sind ein geringes Gewicht und kompakte Maße ein wichtiges Kriterium.
Arbeiten Sie in offenen Räumen oder in Spa und Wellness? Dann sollte das Fußpflegegerät eine gute Geräusch-
dämmung besitzen. Sie arbeiten viel am Nagel oder passen regelmäßig Orthosen an? In dem Fall ist eine höhere
Drehzahl von Vorteil.

4. Zum richtigen Gerät dank fundierter Beratung.
Es lohnt sich, rechtzeitig darüber nachzudenken, was ein Fußpflegegerät für Sie leisten muss und was nicht.
Die Produktberater:innen der RUCK Kundenberatung fragen Sie im ersten Schritt, in welcher Branche Sie tätig
sind, welche Tätigkeiten Sie mit dem Fußpflegegerät planen und wie oft es wohl zum Einsatz kommen wird.

Lassen Sie uns gemeinsam herausfinden, welches unserer PODOLOG Fußpflegegeräte ideal für Ihre 
Bedürfnisse ist.

Ihre Kundenberatung
Telefon +49 (0) 7082 - 944 22 33 | E-Mail beratung@hellmut-ruck.de

Meister der leisen Töne PODOLOG NOVA 3s
Unser federleichter Schwerstarbeiter: Das Spitzenmodell, entwickelt für den täglichen Einsatz, ist das
richtige Gerät für alle, die mehr als 10 – 15 Behandlungen am Tag durchführen. Der PODOLOG NOVA 3s ist ein 
echtes Kraftpaket und ein Medizinprodukt der Klasse IIa. Das optimierte Alu-Handstück, die Durchzugskraft 
bis 40.000 U./Min. und drei Speicherplätze für die unkomplizierte Anwahl von Drehzahl und Absaugleistung 
unterstützen Sie bei einer schnellen und ergonomischen Arbeit am Fuß.

Cleverer Allrounder PODOLOG ECO 
Hohe Qualität zum günstigen Preis bietet der
PODOLOG ECO. Das große Leuchtdisplay und die 
glatte Folientastatur sind leicht zu pflegen, während 
der großdimensionierte Mikrofeinstaubfilter alle 
Rückstände im Inneren hält und leicht zu wechseln 
ist. Servicefreundliche bürstenlose Mikromotoren 
erreichen Drehzahlen bis 25.000 U./Min. und stellen 
in Kombination mit dem Automatikspannfutter des 
Handstücks, das alle gängigen Fräser und Schleifer 
sicher hält, einen überzeugenden Partner für alle 
Fußbehandlungen dar.

Preiswerter Einsteiger PODOLOG ONE
Der PODOLOG ONE überzeugt mit bewährter Tech-
nologie und neuer Funktionalität. Das Gerät bietet 
eine Drehzahlregulierung bis 25.000 U./Min., eine 
zweistufige Saugturbine mit spezieller Geräusch-
dämmung, ein großes Leuchtdisplay und ein großes 
Fassungsvermögen dank des Mikrofeinstaub-
filters. Ideal für ein Arbeitsvolumen von circa fünf 
Behandlungen pro Tag. Die klare Formgebung ohne 
Schmutzecken und seine kompakten Maße machen 
diesen Kleinen ganz groß für professionelles Arbeiten.

Das starke Herz Ihrer 
Praxisausstattung
Ob Podologie oder kosmetische Fußpflege: Ein elektrisches Fußpflegegerät ist das Herzstück jeder Praxis-
ausstattung oder mobilen Einheit. Um das passende Modell fü r Ihre Anforderungen zu finden, braucht es 
allerdings keine verwirrende Modellvielfalt oder viele Knöpfe am Gerät, sondern nur beste Verarbeitung und 
maximale Alltagstauglichkeit – und Ihre genaue Vorstellung davon, wie Sie arbeiten möchten.

Ihre
Geräte-
Beratung

PODOLOG
NOVA 3s

Alle Produktfeatures fi nden Sie 
auf hellmut-ruck.de

PODOLOG
ONE
Alle Produktfeatures fi nden Sie 
auf hellmut-ruck.de

PODOLOG
ECO
Alle Produktfeatures fi nden Sie 
auf hellmut-ruck.de
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PODOLOG NOVA 3s –
Meister der leisen Töne
Entwickelt für den täglichen Einsatz, ist der PODOLOG NOVA 3s das richtige
Gerät für alle, die mehr als 10 - 15 Behandlungen am Tag durchführen.
Mit einer einzigartigen Absaugeffi  zienz und einer minimalen Geräusch-
belastung überzeugt das Spitzenmodell.

Wechselspannfutter
Schnellspannfutter für alle rotierenden Instrumente 
mit Norm-Schaftstärke geeignet, einfach zu wechseln.

Handstück
Spürbar klein und leicht! Die ergonomische
Gestaltung schont das Handgelenk und sorgt für 
ein nahezu ermüdungsfreies Arbeiten. Strömungs-
optimierter Innenaufbau für noch mehr 
Saugleistung. Alu-Handstückhülse sterilisierbar.

Laufrichtung
Einstellung der Drehrichtung des rotierenden 
Instrumentes ohne Unterbrechung.

Memoryfunktion
Die Tasten M1, M2 und M3 dienen zur Speicherung 
aller aktuell auf dem Display angezeigten Einstel-
lungen.

Magnetisches Drehrad 
Zum Reinigen der Glasfront einfach abnehmen. Prä-
zise Drehzahlregelung von 5.000 bis 40.000 U./Min

Service-Erinnerung (optional)
Das Service-Symbol erscheint auf Wunsch im 
Display als Erinnerung an die nächste Wartung.

Filterschubfach
Einfacher Filterwechsel durch ein frontal zu
bedienendes Schubfach. Geprüfter 3-Lagen-
Einwegfilter mit Aktivkohlefaser zur Geruchsneu-
tralisierung.

Flexschlauch
Hochflexibler Saugschlauch für volle Bewegungs-
freiheit.

Hauptschalter
Der Hauptschalter befindet sich auf der Rückseite 
des Fußpflegegerätes.

Display
Helles kontrastreiches DFSTN-Display zeigt die 
aktuellen Einstellungen an: Drehzahl, Laufrichtung, 
Absaugeleistung und alle Statusinformationen.

On/Off Schalter
Integrierte Ein-/Ausschaltfunktion.

Info-Menü 
Alle wichtigen Informationen auf einen Blick (Wech-
selanzeige, Filteranzeige, nächste Wartung, etc.).

Saugleistung
Mit +/- erhöhen oder verringern Sie die 
Saugleistung. Flüsterleise Turbinentechnologie 
leistet bis zu 280 l/Min.

Gehäuse
Schlagfester ABS-Kunststoff, rundum geschlossene 
Flächen, desinfektionsmittelbeständig, einfach zu 
reinigen.

Vorteile und
Bedienung des NOVA 3s
Besuchen Sie hellmut-ruck.de

Die ganze Fläche kann problemlos gereinigt und 
desinfi ziert werden – Ecken und Winkel gibt es nicht. 

 PODOLOG NOVA 3s Fußpfl egegerät 

Fußpflegegerät mit bürstenlosem Mikromotor. Durch elektronische Kraft-
nachführung permanent präsente Durchzugskraft bis 40.000 U./Min. 
Große Displayanzeige aller Funktionen, 3 Speicher mit Memory-Funktion 
für Drehzahl und Absaugung, Rechts-/Linkslauf. Abnehmbares Drehrad 
für die Drehzahlregulierung, ergonomisches Handstück aus Aluminium, 
Automatik-Spannfutter für alle Normschaftfräser und Schleifer, groß-
flächiger Mikrofeinstaubfilter mit einfachem Wechsel durch Frontschub-
lade, Medizinprodukt der Klasse IIa. Beim Kauf eines PODOLOG NOVA 3s 
ist ein Wechselspannfutter enthalten.

 1140001 

Technische Daten:
> Saugleistung: 280 l/Min.
>  Durchzugskraft: 40.000 U./Min.
>  Maße: B/T/H 251/228/105 mm
>  Gewicht: 2650 g
> Gewicht Handstück: 120 g
> Frequenz (Hz): 50 - 60
> Display: DFSTN-Display

Medizinprodukt
Richtlinie 93/42 EWG Klasse Ila
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 Wechselspannfutter für PODOLOG NOVA 3 und 3s 

Das Spannfutter Ihres PODOLOG NOVA 3 oder 3s ist ein hoch beanspruch-
tes Teil. Sollte es zu Störungen kommen, so ist der reibungslose Arbeits-
ablauf gefährdet. Hier können Sie vorbeugen, mit einem zusätzlichen 
Wechselspannfutter. Der Austausch ist denkbar einfach und kann von 
Ihnen selbst durchgeführt werden. Hinweis für PODOLOG NOVA 3: Das 
Wechselspannfutter für dieses Fußpflegegerät wurde auf den Stand des 
PODOLOG NOVA 3s angepasst. Damit ist die Verwendung der Handstück-
reinigungsfunktion nicht mehr erforderlich. Der Einsatz eines Wechsel-
spannfutters ersetzt nicht die 2-jährige Wartung des gesamten Gerätes.

 1106701 
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Aktivkohle-Filter 
Geprüfter 3-Lagen-Einweg-
filter mit Aktivkohlefaser zur 
Geruchsneutralisierung
> Großes Fassungsvermögen
> Sichere Feinstaubbindung
> Perfekte Abdichtung

Patentierte, bewährte Saugtechnik
Das Herz des Steuergerätes ist eine patentierte 
Absaugturbine mit zwei bürstenlosen Flachmotoren. 
> Bürstenloser Mikromotor mit 40.000 U./Min
> Robuste und tausendfach bewährte Technik
> Optimal für den Dauerbetrieb
> Flüsterleise Turbinentechnologie

Filterschubfach
Die Filterschublade wird durch Magnete gehalten und lässt sich spielend leicht nach vorne öffnen. 
Der Filterwechsel kann einfach und schnell erfolgen. Der 3-lagige Einwegfilter nach IFA-Prüfnorm ist be-
sonders großvolumig ausgelegt. Die feinstrukturierten Innenlamellen binden sicher alle Staubpartikel, auch 
Feinstäube. Die integrierte Aktivkohleschicht neutralisiert unangenehme Gerüche. Die Außenhaut kapselt den 
Filter hermetisch ab – kein Staub gelangt nach außen! Die Kunststofflippe ist fest angegossen und gewährleis-
tet so eine perfekte Abdichtung. Die praktische Erinnerungsfunktion zeigt auf dem Display nach 30 Betriebs-
stunden den fälligen Filterbeutelwechsel an.

Wechselspannfutter einfach tauschen
Das Wechselspannfutter ist ein Verbrauchs-
artikel. Es sollte regelmäßig gewechselt 
werden, da es bei intensiver Nutzung nach 
und nach seine Spannkraft verliert. Der 
Wechsel ist einfach und kann von jedem 
selbst vorgenommen werden. Ein Einsenden 
des PODOLOG NOVA ist nicht nötig. 
>  Ein zusätzliches Wechselspannfutter ist im

Lieferumfang enthalten.
>  Keine Ausfallzeiten durch das einfache

Tauschen.

Handstück
Passt in jede Hand. Spürbar kleiner und leichter,
aber ohne Kompromisse an die Leistung, so 
präsentiert sich das neue Handstück. Es schont das 
Handgelenk und sorgt für nahezu ermüdungsfreies 
Arbeiten.

Handstück-Gestaltung sorgt für maximale Leistung
Das Handstückinnenleben ist ein strömungstechnisches Meisterwerk. Durch die spezielle Gestaltung im vorde-
ren Bereich werden Abrisskanten vermieden, welche zu höherer Geräuschbelastung beitragen würden.
Außerdem wird, ähnlich einer Turbine, ein "Venturi-Effekt" erzeugt, welcher zu einer enormen Beschleunigung 
des Luftstroms führt. An der Außenhülle bemerken Sie davon nichts, denn auch der innen liegende Motor ist 
mit einem speziellen Dämpfersystem zentral gelagert. Durch dieses Entkoppelungssystem gelangen weder 
Wärme noch Vibrationen bis zur Hand.

Einzigartige Absaugeffizienz
Die bewährte RUCK-Qualität zeichnet sich bei unseren Fußpflegegeräten durch die Absaugeffizienz aus. 
Effizienz bedeutet beim PODOLOG NOVA 3s bestmögliche Leistung bei geringstem Energieverbrauch. Bis zu 
280 l Luft pro Minute saugt er bei einem Verbrauch von gerade mal 64 Watt – dabei bleibt er flüsterleise. Zum 
Vergleich: Geräte mit herkömmlicher Saugtechnologie (wie beim Staubsauger) haben eine durchschnittliche 
Leistungsaufnahme von ca. 350 Watt.

Einfach 
selbst 
tauschen

Strömungsoptimierter oder 
geradliniger Luftstrom für 
effiziente Absaugsaugleistung

>  Minimale Geräuschbelastung durch die
besondere Gestaltung des Handstücks.

>  Enorme Beschleunigung des Luftstroms
durch Venturi-Effekt, ähnlich einer Turbine.

>  Weder Wärme noch Vibration sind beim
Bedienen zu bemerken.
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 ECO Fußpfl egegerät 

 Hohe Qualität zum günstigen Preis – das ist das Fußpflegegerät PODOLOG 
ECO. Mit servicefreundlichen bürstenlosen Mikromotoren. Durchzugs-
starke Drehzahlen bis 25.000 U./Min. stellen Ihnen alle Möglichkeiten für 
den Einsatz rotierender Instrumente in den gängigen Arbeitsbereichen 
zur Verfügung. Der hochfeste Kunststoff des Handstücks hat sich in 
vielen Falltests bewährt und ist desinfektionsmittelresistent. Mit dem 
Mikroschalter am Handstückende schalten Sie buchstäblich mit dem 
kleinen Finger ein und aus. Das große Leuchtdisplay informiert Sie über 
den Betriebszustand und auch über Wartungsintervalle. Die glatte Folien-
tastatur ist leicht zu pflegen und besitzt eine übersichtliche Speicher-
funktion. Ein großdimensionierter Mikrofeinstaubfilter hält Rückstände 
sicher im Inneren und ist leicht zu wechseln. Das Automatikspannfutter 
des Handstücks ist sicherer Halt für alle gängigen Fräser und Schleifer. 
Lieferung inkl. separater Handstückablage.  

 1101101 

 Magnet-Handstückablage für RUCK ROOM Möbel 

 Die Handstückablage ist mit ihrer Magnetfunktion individuell an der Seite 
der RUCK ROOM Möbel positionierbar. Durch die Universalform als Hand-
stückablage für alle PODOLOG sowie Fremdgeräte geeignet. Silikonein-
lage als Rutsch- und Kratzschutz kann zur besseren Reinigung einfach 
entnommen werden. 

 1045401 

Entdecken Sie 
mehr im Produktvideo 
zum PODOLOG ECO
Einfach QR-Code scannen.

> Einfachste Bedienung und Reinigung.
> Großes Display für eine gute Lesbarkeit.
>  3 Speicherplätze für die schnelle Anwahl

von Drehzahl und Absaugleistung.
>  Ergonomisch geformtes Handstück mit

integriertem Ein-/Ausschalter.
>  Wartungsfreie Saugturbinen durch den

Einsatz von EC-Motoren.

PODOLOG ECO –
Cleverer Allrounder
Hohe Qualität zum günstigen Preis – das ist das Fußpflegegerät PODOLOG ECO. Neben einer Saugturbine, 
die durch den Einsatz von EC-Motoren gänzlich wartungsfrei ist, überzeugt der Allrounder mit einfachster 
Bedienung und Reinigung sowie großem Display. 

Saugleistung
Mit +/- erhöhen oder verringern Sie die 
Saugleistung. Leistungsstarke Turbinentechnologie 
mit einer Saugleistung von ca. 190 l/Min.

Service-Erinnerung 
Das Service-Symbol erscheint im Display 
als Erinnerung an die nächste Wartung.

Laufrichtung 
Einstellung der Drehrichtung des rotierenden 
Instrumentes ohne Unterbrechung.

Display 
Helles kontrastreiches Display zeigt die aktuellen 
Einstellungen an. Drehzahl, Laufrichtung, Absauge-
leistung und alle Statusinformationen.

Handstück
Die ergonomische Gestaltung schont das Hand-
gelenk und sorgt für ein nahezu ermüdungsfreies 
Arbeiten. Integrierter Ein- und Ausschalter.

Info-Menü 
Alle wichtigen Informationen auf einen Blick 
(Filteranzeige, nächste Wartung, etc.).

Memoryfunktion 
Die Tasten M1, M2 und M3 dienen zur Speicherung aller 
aktuell auf dem Display angezeigten Einstellungen.

Technische Daten:
> Saugleistung: 190 l/Min.
>  Durchzugskraft: 25.000 U./Min.
>  Maße: B/T/H 250/235/120 mm
> Gewicht: 2800 g
>  Gewicht Handstück: 110 g
> Frequenz (Hz): 50 - 60
> Display: DFSTN-Display
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 ONE Fußpfl egegerät 

Fußpflegegerät mit bewährter Technik und neuer Funktionalität. Stufen-
lose Drehzahlregulierung bis 25.000 U./min., 2-stufige Saugturbine mit 
spezieller Geräuschdämmung, großes Leuchtdisplay, glatte Folientastatur 
mit Speicherfunktion, Mikrofeinstaubfilter mit großem Fassungsvermö-
gen. Der hochfeste Kunststoff des Handstücks hat sich in vielen Falltests 
bewährt und ist desinfektionsmittelresistent. Das Automatik-Spannfutter 
mit langlebigen NIROSTA-Lagern ist für alle gängigen Fräser und Schleifer 
geeignet. Die aufgewölbte Aluspitze optimiert das Strömungsverhalten 
und ist gleichzeitig eine ergonomische Fingerstütze. Klare Formgebung 
ohne Schmutzecken und kompakte Maße machen diesen Kleinen ganz 
groß für professionelles Arbeiten. Ideal für Berufsstarter oder als Zweit-
gerät, bis zu einem Arbeitsvolumen von ca. 5 Behandlungen pro Tag.

 1101201 

PODOLOG ONE –
Preiswerter Einsteiger
Bewährte Technik trifft neue Funktionalität. Ideal für Berufsstarter oder als Zweitgerät.
Stufenlose Drehzahlregulierung bis 25.000 U./min., 2-stufige Saugturbine mit spezieller Geräuschdämmung, 
großes Leuchtdisplay, glatte Folientastatur mit Speicherfunktion, Mikrofeinstaubfilter mit großem Fassungs-
vermögen.

Saugleistung 
Mit +/- erhöhen oder verringern Sie die Saugleistung. 
Die maximale Saugleistung liegt bei 155 l/Min.

Service-Erinnerung 
Das Service-Symbol erscheint im Display als 
Erinnerung an die nächste Wartung.

Laufrichtung 
Einstellung der Drehrichtung des rotierenden 
Instrumentes ohne Unterbrechung

Display 
Helles kontrastreiches Display zeigt die aktu-
ellen Einstellungen an. Drehzahl, Laufrichtung, 
Absaugleistung und alle Statusinformationen.

Info-Menü 
Alle wichtigen Informationen auf einen Blick
(Filteranzeige, nächste Wartung, etc.).

Handstück 
Die ergonomische Gestaltung schont das Hand-
gelenk und sorgt für ein nahezu ermüdungsfreies 
Arbeiten. Integrierter Ein- und Ausschalter.

> Einfachste Bedienung und Reinigung.
>  3 Speicherplätze für die schnelle Anwahl

von Drehzahl und Absaugleistung.
>  Handstück, schlank und klein mit

integriertem Ein-/Ausschalter.
>  Frontseitige Schublade für den einfachen

Filterwechsel.
> Vor-/Rücklaufumschaltung.

Technische Daten:
> Saugleistung: 155 l/Min.
>  Durchzugskraft: 25.000 U./Min.
>  Maße: B/T/H 250/235/120 mm
> Gewicht: 3300 g
>  Gewicht Handstück: 120 g
> Frequenz: 50/60 Hz
> Display: DFSTN-Display

Individuell und sicher – 
Unsere Finanzierungs-
angebote
Sie interessieren sich für alternative Zahlungsmethoden 
wie Leasing oder Ratenzahlung? Mit 12, 24, 36, 48, 54 oder 
60 Monaten Laufzeit berücksichtigen unsere individuelle 
Leasing- oder Finanzierungsangebote Ihre Möglichkeiten 
und erlauben Ihnen größere Investitionen.

Vorteile und 
Bedienung 
des ONE
Besuchen Sie hellmut-ruck.de

 Silikon-Handstückablage 

 Handstückablage aus Silikon passend für PODOLOG NOVA, PODOLOG 
NOVA 2/3/3s, PODOLOG ECO, PODOLOG ONE 

 1120201 

Memoryfunktion 
Die Tasten M1, M2 und M3 dienen zur Speicherung aller 
aktuell auf dem Display angezeigten Einstellungen.
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Zubehör Kundenservice

Ersatzfilter

Mikro-Feinstaubfilter mit integrierter Aktivkohlefaserschicht zur Neutra-
lisierung von Gerüchen. Texturierter Tiefenfilter mit speziellem Lamellen-
system, dadurch hervorragende Partikelbindung an den Filterwänden. 
Großes Fassungsvermögen auch bei ausgedehnten Schleifarbeiten.

 1100103 Geeignet für: PODOLOG NOVA, 

PODOLOG NOVA 2/3/3s | 

Medizinprodukt

 Premium-Flächendesinfektionstücher 

 Gebrauchsfertige alkoholische Feuchttücher zur Desinfektion von alko-
holbeständigen kleinen Flächen. Sehr hohe Materialverträglichkeit. Hoch-
wertiges Vlies für eine fusselfreie Anwendung. Sehr ergiebig durch hohe 
Flüssigkeitsspeicherung. Passender Spendereimer separat erhältlich (Art. 
2966101). Biozid-Nummer: N-81705. 

 VAH | Einwirkzeit: 5 min | Textur: Tuch 

 2967201 begrenzt viruzid PLUS, bakterizid, 

levurozid, tuberkulozid | 75 Stück

 1105003 Geeignet für: PODOLOG ECO/

PODOLOG ONE | Farbe: weiß | 

Gewährleistung: 2 Jahre

Passendes Zubehör
Um die Gesundheit der Behandelnden und der Patient:innen zu schützen, sollte der Filterbeutel konsequent 
und regelmäßig gewechselt werden – spätestens nach ca. 180 Behandlungen. So wird sichergestellt, dass 
das Fußpflegegerät leistungsstark und zuverlässig arbeitet und es nicht zu Einschränkungen im Praxisalltag 
kommt. Oberfläche und Handstück sollten ebenfalls regelmäßig gereinigt und desinfiziert werden. Besonders 
schnell und einfach geht das mit gebrauchsfertigen Desinfektionstüchern.

Dienstleistungsvertrag –
Ihr PLUS+ an Sicherheit
Regelmäßige Wartung schützt vor Ausfällen
Wir alle kennen es vom eigenen Auto: Die Einhaltung der vorgegebenen Wartungsintervalle ist entscheidend 
für eine lange Lebensdauer und schützt vor unerwarteten Reparaturen. Das gleiche gilt auch für Ihr Fußpfle-
gegerät – für Medizinprodukte wie zum Beispiel dem PODOLOG NOVA 3s besteht sogar eine gesetzliche 
Verpflichtung.

 Handstückhalter für RUCK ROOM CLASSIC Möbel 

 Handstückhalter zur einfachen Montage an der Ecksäule der RUCK ROOM 
CLASSIC Möbel S und M. Erhältlich für alle PODOLOG Fußpflegegeräte, 
für den sicheren und griffgünstigen Halt. 
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 Schlauchentlastung 

 Durch diese praktische Schlauchentlastung vermeiden Sie Zug auf Ihren 
Fußpflegegeräteschlauch. Einfach anzubringen an Ihrem RUCK ROOM S 
CLASSIC und ROOM M CLASSIC.  

 1020953 

 Handstückhalter für RUCK® MOBIL SYSTEM 
Technikeinheit 

 Zur Montage an der RUCK® MOBIL SYSTEM Technikeinheit. 

 Handstückhalter für Wand oder Fremdschrank 

 Sie besitzen (noch!) kein RUCK® Möbelstück? Dann haben wir trotzdem 
auch für Sie und Ihr PODOLOG Fußpflegegerät die Lösung: passender 
Handstückhalter für die Montage an allen anderen Schränken und Wänden 
(mit einer Materialstärke von mind. 16 mm). 

 4823801 PODOLOG NOVA 3/3s und PODOLOG ONE

 4823802 PODOLOG ECO

 Handstückhalter freistehend für PODOLOG 
NOVA 3/3s 

 Für alle, die ihr PODOLOG NOVA 3/3s Gerät frei aufstellen möchten: der 
Handstückhalter zum unterklemmen. Durch den Standfuß des Geräts 
unterstützt, hält er das Handstück sicher und griffgünstig. 

 4823701 PODOLOG NOVA 3/3s

Dienstleistungsverträge
für PODOLOG Geräte
Dienstleistungsverträge
für PODOLOG Geräte

 Spannfutterpfl egeset für PODOLOG Handstück 

 In das Spannfutter eingedrungene Schmutzpartikel schaden dem Hand-
stück und können zu einem Funktionsausfall der innen liegenden Spann-
zange führen. Reinigen Sie deshalb das Spannfutter in regelmäßigen 
Abständen. Bitte beachten Sie hierbei die Gebrauchsanweisung. 

 1106001 

 4823901 PODOLOG NOVA 3s und PODOLOG ONE

 4823902 PODOLOG ECO

 4823401 PODOLOG NOVA 3/3s und PODOLOG ONE

 4823402 für PODOLOG ECO

Attraktive Rundumschutz-Pakete
Ein RUCK Dienstleistungsvertrag bietet Ihnen den Rundumschutz für Ihre wichtigsten Arbeitsmittel. Sie 
haben die Wahl zwischen drei attraktiven Paketen, die neben einem Preisvorteil gegenüber einzelnen War-
tungen auch die Gewährleistungszeit verlängern. Für den Ernstfall sichern Sie sich durch einen kostenlosen 
Leihgerät Expressversand ab und erhalten zudem pünktlich vor dem nächsten Wartungstermin eine
Erinnerungsmail, damit Ihr PODOLOG Gerät stets einwandfrei funktioniert.

Ein Dienstleistungsvertrag kann bei Abschluss 
eines Kaufvertrags (und bis maximal 14 Tage 
danach) abgeschlossen werden. Für nur 6,00 Euro 
bis 18,50 Euro pro Monat können Sie dabei aus drei 
Varianten wählen. Allen gemeinsam ist die Bereit-
stellung eines kostenlosen Leihgeräts innerhalb 
von 24 Stunden, wenn Ihr Fußpflegegerät defekt 
sein sollte oder sich in der Wartung befindet.
Mehr Informationen erhalten Sie bei unserer
Kundenberatung.

„Ich empfehle den Abschluss eines Dienstleistungsvertrags direkt beim 
Kauf eines Fußpflegegeräts. Damit sind die Kund:innen auf der sicheren 
Seite – sie werden an anstehende Wartungstermine erinnert und können 
sich auf eine zuverlässige und reibungslose Abwicklung durch unseren 
Kundenservice verlassen – quasi ein Rundum-sorglos-Paket.“
Achim Erndwein, Leitung RUCK Kundenservice

Ihre Kundenberatung
+49 (0)7082 944 22 33
kundenberatung@hellmut-ruck.de
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RUCK Akademie 
Wissen erweitern – Jetzt Schulung buchen.
Erweitern Sie ihr Wissen mit wertvollen Kursen, egal ob Workshops in Präsenz, Live-Webinare oder Lern videos. 
Die RUCK Akademie veranstaltet jährlich rund 70 Kurse zu unterschiedlichsten Themen. Die  Kurse befassen 
sich mit Grundlagen, Spezialthemen und aktuellen Trends aus Podologie und Therapie. Auch Fußpfleger:innen, 
Kosmetiker:innen und Wellness-Fachkräfte können ihr Wissen praxisorientiert und nachhaltig anreichern.

Ergonomie im Praxisalltag
Um langfristig und ohne gesundheitliche Probleme den Berufsalltag zu meistern, ist ein ergonomisches Arbeiten 
Voraussetzung. Eine wichtige Rolle spielt dabei das Handstück: Es sollte nicht zu schwer sein und gut in der 
Hand liegen – ideal ist eine schlanke, an die Hand angepasste Form, mit der sowohl die Obergriffhaltung für die 
Bearbeitung von Flächen als auch die Federhalterhaltung für feine Arbeiten problemlos möglich ist.

Federhalterhaltung
Um Feinstarbeiten ergonomisch und präzise 
durchzuführen. 

Neben dem Handstück sollte auch Ihr Arbeitsplatz 
Ihren körperlichen Bedürfnissen angepasst sein.  
Egal, wie Ihre Praxisräume und Ihr Budget aussehen: 
Ergonomische Lösungen gibt es viele.

Um Verspannungen zu vermeiden und den Rücken zu entlasten, spielen neben höhenverstellbaren Arbeits-
stühlen und Behandlungsliegen aus ergonomischer Sicht auch die Greifräume zum mobilen Arbeitsschrank mit 
seinen Ordnungssystemen, die Anbringung des Instrumententabletts und der Lupenleuchte eine wichtige Rolle.

Alles im Griff mit dem RUCK Mobiliar
Der mobile Arbeitsschrank ROOM move ist eine 
wichtige Ergänzung für ergonomisches Arbeiten. 
Lupenleuchte, Instrumententablett, Abwurf behälter – 
alles ist ohne „Zwischenstopp” direkt in Greifweite. 
So wird Ihre Behandlung effizient mit einem 
Höchstmaß an Komfort.

Partikelverteilung ohne Absaugung

Partikelverteilung mit Absaugung

Wird nicht nach jeder Behandlung mit Wisch-
desinfektion gegengesteuert, so kann es im 
 Extremfall zu einer Keimverschleppung kommen. 
Eine Übertragung von Krankheitserregern auf fol-
gende Kund:innen ist nicht ausgeschlossen. So 
beurteilt es auch die BGW (Berufsgenossenschaft 
für Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege) und 
empfiehlt den Einsatz der Trockentechnik zum 
Schutz vor Infektionsgefahren. 

Am Ende liegt die Entscheidung bei Ihnen. Sie sollten 
sich aber neben rein persönlichen Präferenzen an 
stichhaltigen Argumenten orientieren. Bei RUCK 
finden Sie ausschließlich qualitativ hochwertige 
Fußpflegegräte, die auf die Trockentechnik setzen. 
Nach Abwägung der Vor- und Nachteile beider Tech-
niken haben wir diese Richtung eingeschlagen und 
ausschließlich gute Erfahrungen gemacht, die uns 
jeden Tag darin bestätigen, auf die richtige Technik 
gesetzt zu haben.

Wissen lebendig 
vermitteln. Entdecken 
Sie unser 360° 
Bildungskonzept.

Obergriffhaltung
Beim flächigen Arbeiten sorgen der Griff von oben 
und das Abstützen durch den Daumen für ein 
gezieltes und entspanntes Arbeiten.

"Nicht der Behandelnde kommt zum Fuß, 
sondern der Fuß zum Behandelnden“. 
Hellmut Ruck

Aktionsradius
2,3 Meter

Idealposition 
Behandelnde 
zu Patient 90°

Nass oder Trocken?
Mit Sicherheit haben beide Techniken ihre Vor- und auch Nachteile. Die Nasstechnik verspricht etwas ein-
facheres Arbeiten, die Trockentechnik überzeugt mit einer dauerhaften Staubbindung. Und genau hier liegt 
das Hauptproblem der Nasstechnik, es kann keine dauerhafte Staubbindung gewährleistet werden. Der Mix 
aus Spraylösung und Feinstaub (z.T. pathogene Keime) bildet einen Niederschlag im Arbeitsbereich. Sobald 
die Spraylösung verdampft ist, hat man eine sehr starke Belastung des Raumklimas durch den Feinstaub.

Ausführliche Details 
der Methoden 

fi nden Sie in unserem Blog
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Einrichtung für Praxen,
Studios und Hygieneräume
Ihre Behandlungsräume sind der Ort, an dem Sie tätig werden – umso wichtiger, ihn genau auf Ihre Bedürf-
nisse abzustimmen. Unsere Auswahl an Behandlungsliegen, Arbeitsstühlen und Praxismöbeln geben Ihrer 
Arbeit am Menschen einen stilvollen Rahmen und unterstützen Sie täglich durch die Förderung einer
ergonomischen Arbeitsweise. Dabei legen wir Wert auf höchste Qualität und beste Verarbeitung.

Praxismöbel RUCK ROOM individuell konfigurieren
Integrieren Sie Ihr Fußpflegegerät in unsere rollbaren Praxismöbel. Mit unseren RUCK ROOM Serien sind sie 
komplett flexibel. Ein modulares Baukastensystem bietet für jeden Praxisanspruch das optimale Konzept.
Sie konfigurieren bis ins Detail Ihre Wunschausstattung oder verlassen sich auf die bewährte RUCK Erfahrungs-
konfiguration. Kompromisslose Qualität und zeitloses Design sind Wertinhalte jedes Möbelstücks.
Konfigurieren Sie sich online Ihre Praxismöbel ganz individuell nach Ihren Wünschen.

Bestens gerüstet für
die mobile Fußpflege
Das innovative RUCK MOBIL SYSTEM bietet eine überzeugende und ergonomische Organisationshilfe
und ist die ideale Ergänzung zu Ihrem Fußpflegegerät. Hier steckt die Technik drin: 
Robust und transportfreundlich zum Schutz Ihrer PODOLOG Geräte. Die sichere Art um in der mobilen 
Fußpflege bestens ausgerüstet zu sein.

Jetzt 
Wunschmöbel 
konfi gurieren.

Besuchen Sie 
hellmut-ruck.de

Geräteblende Kabelklappe

Magnetische Seitenwände 
konfigurierbar mit 
verschiedenen Anbauten

Leichtlaufrollen

TIP-ON BLUMOTION für 
Öffnen auf Fingerdruck 
und Dämpfung beim 
Schließen

Instrumenten-
schubfach

Silikon-Griff zum 
schnellen Bewegen 
des Schrankes

In unserem Marken-
katalog rund um unser
Einrichtungssortiment und 
die richtige Ausstattung 
entdecken Sie alles, was Sie 
für Ihre Behandlungsräume 
brauchen.

In unserem Marken-
katalog rund um unser
Einrichtungssortiment und 
die richtige Ausstattung 
entdecken Sie alles, was Sie 
für Ihre Behandlungsräume 
brauchen.

Fußpfl egekoff er

Taschenrucksack
Rucksack

Tasche

Entdecken Sie
unseren Heim- und 
Hausbehandlungs-
katalog online

M1
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HELLMUT RUCK GmbH

Daimlerstraße 23

75305 Neuenbürg

fon +49 (0)7082 944 20

fax +49 (0)7082 944 22 22

kontakt@hellmut-ruck.de

hellmut-ruck.de

Bestell-Hotline:

+49 (0)7082 944 22 44

Unsere telefonische Bestellannahme  

ist von Montag bis Freitag durchgehend 

von 7.30 bis 18.00 Uhr persönlich für Sie da.

Besuchen Sie unsere RUCK-Erlebniswelt in Neuenbürg 
und folgen Sie uns auf

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung 
männlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Sämtliche Personenbezeich-
nungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 

Alle Preise in Euro, freibleibend und zzgl. der ges. USt. Andere Währungen (z. B. 
CHF) sind im Onlineshop einsehbar. Es gelten die aktuellen AGB, die Sie auf 
unserer Webseite einsehen können. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Dekora-
tionselemente sind nicht im Lieferumfang enthalten und dienen nur der Veranschau-
lichung.

Jetzt einfach
online  
bestellen!

hellmut-ruck.de




